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OTURUM
Kizil Tilki‘'nin Hikayesi

AMAG

Bu oturumun amaci, anaokulu 6grencilerinin akran zorbaligr durumunda neler
hissedilebilecegini kavramalarini saglamak ve zorbalikla nasil basa ¢ikilacad
konusunda fikir Uretmelerine yardimci olmaktir.

KAZANIMLAR

- Ogrenciler akran zorbaligi yapan cocugun neden béyle davrandigini bilir.
« Akran zorbaligina maruz kalan cocugun neler hissettigini bilir.
« Akran zorbaligi ile nasil bas edilecedi ile ilgili fikir Gretir.

MATERYAL

« Kizil Tilki hikayesi ve gorseli
* Power point sunusu (uzaktan egitim icin)

YONTEM VE TEKNIK

Soru-cevap, tartisma, érnek olay

SURE

20 dakika

SUREC

“Sevqili gocuklar, hatirliyor musunuz diin zorbalik ile arkadaglar arasi
anlasmazlik arasindaki farki 6grenmistik. Bugln de zorbalik konusuna
devam edecegiz. Simdi size bir hikGye okuyacagim. HikGyemizin adi
“Kizil Tilki”... Hikayeyi dikkatlice dinleyin. Hikéyede bazi gizli bilgiler var.
Hikaye bittikten sonra bu gizli bilgileri birlikte bulmaya ¢alisacagiz.”
diyerek etkinlik baslatilir.

« Ek-8'de yer alan Gorsel 1, sinifa asilir (uzaktan egitim sdrecinde
power point sunusundan Gérsel 1in yer aldigi slayt acilir). Ogretmen
tarafindan hikaye okunur:

“Kizil Tilki, bayUk sehirlerden uzakta, icinde her turlt agag olan buytk
bir ormanda yasiyordu. Kizil Tilki'nin avlanmak igin gegirdigi zamanlarin
disindaki en blylk eglencesi, ormanda kendisinden gli¢stiz gérdigu
hayvanlari rahatsiz etmekti. Bazi glnler ormanda yasayan hayvanlar
bir araya gelip oyunlar oynarlardi. Tavsan Tubi ne zaman oyuna girmek
istese Kizil Tilki onu oyuna almaz ve onu grubun disinda birakirdi. Tavsan



Tubi buna ¢ok Gzdltirdd, kenardan arkadaslarinin nege iginde oyun
oynamalarint izlerdi. Hatta bazi zamanlar o kadar GzdlGrdd ki kendisini
hasta gibi hissederdi. Ama Kizil Tilki bunu hi¢ umursamazdi. Kizil Tilki'nin
Tavsan Tubi’ye yaptiklari sadece bu kadar degildi. Tavsan Tubi yuvasina
havug tasirken eger Kizil Tilki ile karsilasirsa, Kizil Tilki onu arkasindan
itekleyip, yere dasurtrdd. Tavsan Tubi'nin hem cani ¢ok yanar hem

de kendlini ¢ok Gzguin hissederdi. Tavsan Tubi aci iginde, yere dagilan
havuglarini toplamaya ¢alisirken, Kizil Tilki gtlerek onu izler ve béyle
zamanlarda kendini ¢ok gucglu hissederdi. Clnkd Kizil Tilki kendini glgli
hissetmek icin baska neler yapabilecegini bilmiyordu. Tavsan Tubi ise ne
zaman Kizil Tilki’ nin yuvasinin yakinindan ge¢gmek zorunda kalsa tekrar
ayni seyleri yasayacagini distinlp korkuyla titrerdi. Mevsimler mevsimleri
kovaladi ve glinlerden bir gdn..”

+ Hikaye okunduktan sonra ¢ocuklara asagida yer alan sorular yoneltilir:
*  Kizil Tilki neden béyle davraniyor olabilir?

(Ogrencilerden yanit gelmezse kendini gucli hissetmek icin ya da
eglenmek icin seklinde 6rnek verilebilir.)

« Baskalarina zarar vermek gergekten glgld olmak midir?

(Ogrencilerin yanitlarindan sonra baskalarinin duygularina énem vermenin,

bizden farkli olanlara saygi duymanin, baskalarini incitmemeye ¢alismanin
zayiflik olmadigi belirtilebilir)

«  Kizil Tilki, kendini guiglt hissetmek icin kaba davranmak disinda neler
yapabilir?
«  Kizil Tilki, eglenmek icin kaba davranmak disinda neler yapabilir?

« Tavsan Tubi neler hissetmis olabilir?

(Ogrencilerden yanit gelmezse ‘lizgln, yalniz, caresiz hissetmis olabilir’
seklinde érnek verilebilir.)

« Tavsan Tubi kendini korumak igin neler yapabilir?
+ Sen bdyle bir durumla karsilagsan neler yapardin?
« Sizce bu hikéye nasil devam etmeli?

Ogrencilerin zorbalik karsisinda neler yapilabilecedgi ile ilgili verdikleri
yanitlar not edilir ve “Bu verdiginiz cevaplari bir sonraki etkinligimizde
kullanacagiz.” denilir. Ogrencilerden uygun yanitlar gelmezse “Tavsan
Tubi, glvendigi birisine yasadiklarini anlatabilir. Cesur olmaya
calisarak Kizil Tilki’'ye ytksek sesle, “Benimle ugrasma ya da Hayir!
Yapma” diyebilir. Kizil Tilki’yi umursamadan yoluna devam edebilir.
Kendisini yalniz hissetmemek icin arkadas edinmeye c¢alisabilir.” denilir.

Son olarak hikayedeki gizli bilgileri basarili bir sekilde bulduklari ve
Tavsan Tubi’ye yardimcr olduklar icin ¢ocuklara tesekktr edilir ve
etkinlik sonlandirilir.
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Gorsel 1: Kizil Tilki hikayesine ait gorsel




