Etkinlik Ad1

KiSISEL HAKLARIM VE SORUMLULUKLARIM

EtKinligin o Etkinlikte Ogrencilerin kisisel hak tanimasi ve bunlarin kendisine
Amaclan yiikledigi sorumluluklar: fark etmesi amaglanmaktadir.
Etkinligin Ogrenciler,
Kazanimlari e Kisisel haklarini bilir.
o Haklarinin kendilerine yiikledigi sorumluluklar fark eder.

Hedef Kitle Okul Oncesi ve Ilkokul
Kisi Sayisi Sinif Mevcudu
Materyal Ek-1 Haklarim Gdorselleri

Ek-2 Sorumluluklarim Gorselleri

Ek-3 Kisisel Hak ve Sorumluluklarim Ag¢iklama Metni

2 adet renkli karton

Bant
Siire 1 Ders Saati
Yer Sif
Etkinlik Akis e Ogretmen derse gelmeden 6nce renkli kartonlarin birini cati igin
Siireci birini de duvar i¢in kullanip okul gorseli olusturarak sinif tahtasinin

ortasina bantla yapistirir. Ayrica yine derse gelmeden 6nce Ek-1’de
yer alan “Kisisel Haklarim” gorsellerini keserek okulun gorselinin
sol tarafinda bos kalan tahta kismina, Ek-2’deki “Sorumluluklarim”
gorsellerini keserek okul gorselinin sag tarafinda bos kalan tahta
kismina bantla yapistirmis olmalidir.

e Ogretmen smifa girerek 6grencileri selamlar ve “Merhaba ¢ocuklar,
bugiin Kisisel Haklarim ve Sorumluluklarim isimli bir etkinlik
vapacagiz.” diyerek etkinlige baslar. Ardindan tahtay1 isaret ederek
“Evet ¢ocuklar tahtada kartondan yapimis bir bina ve etrafinda da
bazi gorseller goriiyorsunuz. Sizce tiim bu gérseller ne anlatiyor
olabilir?” diye sorarak goniilliilerden gelen cevaplar alir. Ardindan
“Ortada gordiigiiniiz binay1 okulumuz olarak diisiinebilirsiniz. Sol
taraftaki gorseller Kisisel Haklarimizi, sag taraftaki gorseller ise
Sorumluluklarimizi anlatiyor. Bu giin sizlerle birlikte hak ve
sorumluluklarimizi  okulumuzun icine alacagiz ve okulumuzda
onlarla birlikte yasayacagiz. Hak ne demek? aranizda daha énce bu
kelimeyi duyan var mi? der. Cevaplar alindiktan sonra 6gretmen
“Hak, insamin sahip oldugu ve kimse tarafindan elinden
almamayacak ayricaliktir.” der. Ogretmen sol tarafta bulunan kisisel
haklarla ilgili gorselleri tek tek gostererek ne anlama geldigini sorar
ve cevap veren 0grencilerden birinin ya da hepsinin gelerek is birligi
icinde ilgili gorseli okul i¢ine yapistirmasini ister. Bu sirada gorselde
yer alan hak ile ilgili kendisi de agiklama yapar. Haklarla ilgili
gorseller bittikten sonra “Peki sorumluluk ne demek?” diye sorar.
Cevaplan aldiktan sonra “Sorumluluk, baskalarimin haklarina saygi
gostermesi, kisinin kendisine ve baskalarina karsi yerine getirmeleri
gereken gorevlerin farkina varmasidir.” der. Ogretmen sag tarafta
bulunan sorumluluklar ile ilgili gorselleri tek tek goOstererek ne
anlama geldigini sorar ve cevap veren Ogrencilerden birinin ya da
hepsinin gelerek is birligi icinde ilgili gorseli okul cati kismina
yapistirmasini ister ve bu sirada gorselde yer alan hak ile ilgili
kendisi de agiklama yapar.




“Evet ¢ocuklar bugiin kisisel haklarimizin ve sorumluluklarimizin
neler oldugunu ogrendik. Haklarimiz ve sorumluluklarimiz bir araya
geldiginde yasam alanlarimizi bizler i¢in giivenli hale getirirler.
Bizler de kisisel haklarimiza ve sorumluluklarimiza wuygun
davrandigimizda okul hayatimiz bizler i¢in daha keyifli bir hale
gelecektir. Ciinkii nasil ki okulumuzun catisi olmadiginda okulumuz
su alirsa sorumluluklarimizi yerine getirmedigimizde haklarimiz da
zarar goriir. Ornegin “Biz baskasinin esyasini izinsiz aldigimizda ya
da zarar verdigimizde, kendi esyamizi koruma hakkimiz da tehlikeye
girebilir. Bu nedenle haklarimizin ve sorumluluklarimizin birbirine
stk sitkiya bagh oldugunu unutmadan hareket etmeliyiz.” der.
Yapilan ¢alisma sinif panosuna asilir.

Ogrencilere etkinlik sirasinda gosterdikleri katilm ile ilgili olumlu geri
bildirimler verilir. Tesekkiir edilerek etkinlik sonlandirilir.

Ilave Bilgi ve
Uyanlar

Ogretmen, sinifa girmeden once etkinligi okumali ve gerekli
hazirliklar1 yapmalidir.

Ogretmen, kisisel haklar ve sorumluluklar ile ilgili agiklamalar igin
Ek-3’ten faydalanabilir.




Ek-1 KiSISEL HAKLARIM

Kisisel esyalarimi1 koruma hakkim var.

Saygili ve kibar davranilma hakkim var.




Bedenimi koruma hakkim var.

Duygu, diisiince ve isteklerimi ifade etme hakkim var.




Hayir deme ve sugluluk hissetmeme hakkim var.
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Yardim isteme hakkim var.




Hata yapma hakkim var.

Egitim gorme hakkim var.




Ek-2: SORUMLULUKLARIM

Baskasinin esyalarini izinsiz almama ve bagkalarinin

esyalarina zarar vermeme sorumlulugum var.
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Bagkasina saygili ve kibar davranma sorumlulugum var.
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Baskasinin diisiince ve duygusunu ifade etmesine izin verme
sorumlulugum var.
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Bagkasinin hayir deme hakkina saygi duyma sorumlulugum var.

Baskasinin yardim isteme hakkina saygi duyma sorumlulugum
var.




Baskasinin hata yapma hakkina saygi duyma sorumlulugum var.

Bagkasinin egitim gérme hakkina saygi duyma sorumlulugum
var.




Ek-3: HAKLARIM VE SORUMLULUKLARIM ACIKLAMA METNI

KiSISEL HAKLARIM

Kisisel esyalarimi koruma hakkim var.

Kalem kutumuz, defterimiz, sulugumuz vb. bunlar bize ait esyalardir. Bizler bu
esyalarimizi istedigimiz zamanlarda arkadaglarimizla paylasabiliriz. Bazen ise
esyalarimizi paylasmak istemedigimiz durumlar olabilir. Bu da normaldir. Ancak
hi¢bir kosulda esyalarimiz bizden izinsiz alinmamalidir. Bizden izin istenmemesi
durumunda esyalarimizi paylagmama hakkimiz vardir.

Saygih ve kibar davranilma hakkim var.

Saygili ve kibar davramlmak bizlerin en dogal hakkidir. Insanlarin bize kars1 kibar
olmalarm bekleriz. Ornegin; yanimda oturan bir sira arkadasimin yerine gegmesi icin
benim kalkmam gerekiyorsa siraya geldiginde benim ayaga kalkmam gerektigi gibi
onun da “Gegebilir miyim?” diyerek kibarca rica etmesi uygun olur. Birbirimizi “Hos
geldin.” diyerek karsilamak ya da “Hosca kal.” diyerek ugurlamak da kibar davraniglar
arasindadir.

Bedenimi koruma hakkim var.

Bedenimiz bize aittir ve bedenimizi korumak da bizim goérevimizdir. Hi¢ kimsenin
bizim bedenimize zarar verme hakki yoktur. Bedenimize zarar verilmeye c¢aligildig1
durumlarda kendimizi korumak ve karsimizdakini durdurmaya ¢aligsmak hakkimizdir.
Zarar vermeye calisina “Hayir.” demek ve gilivenilir bir yetiskinden yardim istemek
bedenimizi korumanin yollarindandir. Bununla birlikte bedenimiz korumak demek
sadece birinin zarar vermesinden korumak demek degildir. Ona iyi bakmak da
bedenimizi korumanin yollarindandir. Dislerimizi firgalamak, saglikli beslenmek de
bedenimizi korumanin diger yollar1 arasindadir.

Duygu, diisiince ve isteklerimi ifade etme hakkim var.

Her birimizin duygu diisiince ve istekleri olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle bunlari ifade
etmek de hakkimizdir. Ornegin; 6gretmeniniz siifca yaptigiiz bir etkinligi nereye
asacag hakkinda sizlere fikir sordugunda diisiincenizi belirtmeniz en dogal
hakkinizdir. Bunun disinda sinifinizda sizi tizen bir durum oldugunda bunu
arkadasinizla, ailenizle ya da 6gretmeninizle paylasabilirsiniz.

Hayir deme ve sug¢luluk hissetmeme hakkim var.

Istemedigimiz seyler s6z konusu oldugunda “Hayir.” deme hakkina sahibiz. Bir oyunu
oynamak istemedigimizde arkadagimiza “Hayir.” diyebiliriz. Birisi bize sarilmak
istediginde de “Hayir.” deme hakkimiz vardir. “Hayir.” demek hakkimiz oldugundan
bunu dedigimiz bazi zamanlarda {iziilsek de suclu hissetmemeliyiz.

Yardim isteme hakkim var.

Zaman zaman bizi zorlayan seyler olabilir. Boyle durumda yardim istemek 6nemlidir
ve bizim hakkimizdir. Ornegin, yiiriimekte zorluk yasadigimizda bir arkadasimizdan
yardim isteyebiliriz. Sinifta ¢dzmekte zorlandigimiz bir durum oldugunda da
ogretmenimizden yardim isteyebiliriz. Ailemiz de yardim isteyebilecegimiz
kisilerdendir.



Hata yapma hakkim var.

Genelde dogru davranislar gostermeye ¢aligsak da hepimizin hata yaptig1 zamanlar
olabilir. Boyle zamanlarda hata yapmamin normal oldugunu bilmek ve kendimize hata
yaptigimiz i¢in kizmamak, ancak hatamizi telafi etme imkanimiz varsa bunun i¢in
cabalamak &nemlidir. Ornegin, yanlislikla arkadasimiza carpip diisiirdiiysek dziir
dileyerek kalkmasina yardimei1 olabiliriz. Evde bir esyay1 kirdigimizda da yine 6ziir
dileyip toplanmasi i¢in annemize yardimei olabiliriz.

Egitim gorme hakkim var.

Her ¢ocugun egitim gérme hakki vardir. Hepiniz de bu hakkiniz olmasi sebebiyle bu
smiftasiniz ve burada birlikte egitim goriiyorsunuz. Aileniz de sizlerin bu hakkiniz
oldugunu bilerek ve hakkiniza saygi duyarak sizlerin okullariniza devam etmenizi
sagliyorlar.

SORUMLULUKLARIM

Bagkalarinin esyalarini izinsiz almama ve baskalarinin esyalarina zarar vermeme
sorumlulugum var.

Nasil ki kendi esyalarimizi koruma hakkimiz var ise bagkalarinin esyalarini da koruma
ve onlarin esyalarina zarar vermeme sorumlugumuz vardir. Arkadaslarimizin
esyalarina karsi1 a 6zenli davranmali ve zarar vermemeliyiz. Yani bizim esyalarimiza
nasil davranmasini istiyorsak baskasinin esyasina da o sekilde davranmaliyiz.
Baskalarina saygih ve kibar davranma sorumlulugum var.

Saygili ve kibar davranilma hakkina sahip oldugumuz gibi, baskalarina saygili ve
kibar davranma sorumluluguna da sahibiz. Ornegin, bize “Giinaydin” diyerek selam
veren arkadasimiza, “Giinaydin, nasilsin?” seklinde kibarca ve saygili bir sekilde
cevap verebiliriz. Tesekkiir etmek, rica etmek de saygili ve kibar davraniglar
arasindadir.

Baskalarinin bedenine zarar vermeme sorumlulugum var.

Herkesin bedeni kendisine aittir. Kendi bedenimizi koruma hakkimiz oldugu gibi
baskalarinin bedenine de zarar vermeme sorumluluguna sahibiz. Arkadaslarimiz
istemedigi takdirde onlarin bedenlerine dokunmamali, canlarini acitacak sekilde
fiziksel temasta bulunmamaliyi1z.

Baskalarinin diisiince ve duygusunu ifade etmesine izin verme sorumlulugum
var.

Kendi duygu, diisiince ve isteklerimizi ifade etme hakkimiz oldugu gibi duygu,
diistince ve isteklerini dile getiren arkadaslarimizi da dinleme sorumlulugumuz vardir.
Ornegin smifin igerisinde bir konu ile ilgili 6rnek veren bir arkadagimizin soziinii
kesmemeli, dinlemeli ve onunla dalga gegmemeliyiz. Sirayla konusmali, herkesin
duygu ve diisiincelerini ifade edebilmesine firsat vermeliyiz. Ders i¢inde bunu
yapabilmek i¢in parmak kaldirarak konusmak, biri konusurken araya girmemek,
konusan kisinin dikkati dagitacak hareketlerde bulunmamak, konusan kisiyi sessizce
dinlemek sorumlulugumuzu yerine getirdigimizi gosterir.



Baskalarinin hayir deme hakkina saygi duyma sorumlulugum var.

Nasil ki bizim hayir deme hakkimiz var ise; arkadaslarimizin da hayir deme hakk1
vardir ve bu duruma sayg1 duymamiz gerekir. Ornegin bir arkadasimizin oyuncagini
cok begenmis ve onunla oynamak icin izin istemis olabiliriz. Bu durumda arkadasimiz
bize oyuncagi ile oynamamiza izin vermeyerek “Hayir.” dediyse onun bu kararina
saygl duymaliyiz.

Baskalarinin yardim isteme hakkina saygi duyma sorumlulugum var. Bizler
zorlandigimiz durumlarda yardim isteme hakkina sahibiz. Baskalar1 da zorlandig:
durumlarda bizden yardim isteyebilir ve bu durumda bizde onlara saygi duyma
sorumlulugumuzu yerine getiririz. Ornegin smifca boyama yaptiginiz bir esnada sira
arkadasinizin kalemi diiserek sizin ayaginizin yanina diistiigiinde sizden yardim isterse
ona saygi duyarak, kalemini alabilir ve ona verebilirsiniz.

Baskalarinin hata yapma hakkina saygi duyma sorumlulugum var. Hepimiz
dogruyu yapmak i¢in ¢aba sarf etsek de bazen hata yapabiliriz. Bizim gibi
arkadaslarimiz da hata yapabilir. Boyle anlarda onlarin hata yapma hakkina saygi
duymaliy1z. Ornegin yanhslikla bir arkadasin kosarken sana garpabilir hatta bu
durumda canin da yanabilir. Arkadasin senden bu durum igin 6ziir dileginde onun
ozriinii kabul edip daha dikkatli olmasi i¢in uyarabilirsin.

Baskalarinin egitim gorme hakkina saygi duyma sorumlulugum var.

Her ¢ocugun egitim gérme hakk: vardir ve hepimizin de baskasinin egitim gérme
hakkina saygi duyma sorumlulugumuz vardir. Ornegin; 6gretmeninin ders anlatirken
onu sessizce dinlemeli arkadaglarinizin dikkatini dagitacak hareketlerden uzak
durmalisiniz. Boylece arkadaslarinizin egitim gérme hakkina saygi duyma
sorumlulugunuzu yerine getirmis olursunuz.



